ceirg
© /"QA EXCURSOES

«?

.arup,

FICHA DE ESPECIALIDADE
Bl EXCURSOES e

t'oll |e\l"‘o

AVALIADO(A):
Nome:

Nascimento: Reg. UEB:
ATIVIDADES:

item: data avaliacdo:
Pré-requisitos: Ter excursionado ao ar livre com a secao ou patrulha no minimo 3

vezes para o nivel 1, 6 vezes para o nivel 2, e 9 vezes para o nivel 3, de pelo menos

dois tipos distintos e utilizando diferentes formas de deslocamento (a pé, de

bicicleta, embarcado etc.).

1. Explicar qual o material individual necessario para diferentes tipos de excursoes (a
pé, embarcado, de bicicleta, etc.), de acordo com o programa da atividade e como
arruma-lo em sua mochila.

2. Ter participado de pelo menos trés excursées com a secao, de dois tipos distintos
e em locais diferentes, realizadas a pé.

3. Ter conhecimento de primeiros socorros, sabendo agir em caso de acidente e
resgate, além de ser capaz de organizar o material de primeiros socorros para cada
tipo de excursao.

4. Preparar o equipamento (seguranca, alimentacao, etc.) para diferentes tipos de
excursao, acondicionando-o em sua mochila.

5. Participar de pelo menos cinco excursdes, diferentes das citadas no item 2,
utilizando diferentes formas de deslocamento (a pé, de bicicleta, embarcado etc.).
6. Demonstrar, de forma pratica, a correta utilizacdo de mapas e bussolas.

7. Elaborar o esquema de seguranca para uma excursao, levando em conta o niimero
de participantes, a regido e o terreno, orientando a secao quanto aos procedimentos
a serem adotados, individual e coletivamente.

8. Organizar uma excursao para a secao, incumbindo-se da escolha do local e da
forma de deslocamento e adotando as medias de seguranca necessarias.

9. Ter nocdes de radiocomunicacao HT, sabendo informar ao médico ou equipe de
socorro sua localizacao e dados essenciais, em caso de acidente.

AVALIADOR(A):

Nome:

Profissao: Local de
Avaliacao:

Telefone: email:

Orientacdes de preenchimento:
1. Caso haja mais de um avaliador para os itens da ficha, utilizar o verso para informar os dados do avaliador, bem

como as atividades e a data que avaliou.
2. Utilize o verso para informacdes, observacdes ou descricdes adicionais que considerar relevante na certificacdo dos

itens de especialidade.

Obs.: Existem trés niveis de especialidades: Nivel | (quando se atinge um terco das atividades); Nivel Il (dois ter¢os das
atividades); Nivel Il (todos as atividades sdo cumpridas).

As atividades nédo precisam ser cumpridas na ordem de apresentacao.




